
Istituto Comprensivo Statale “Francesco Tadini”
SCUOLA PRIMARIA DI CAMERI

A.S. 2024/2025

MINIBASKET

INFORMAZIONI
Referente: docente Carrer Anna

Alunni coinvolti: tutte le classi

Obiettivi:
● Educare e sviluppare coordinazione, agilità,

forza e resistenza
● Favorire la capacità di seguire le istruzioni, di

risolvere problemi in gruppo e di prendere
decisioni rapide

● Promuovere lo spirito di squadra, la
collaborazione, il rispetto delle regole e
l'autostima

● Conoscere le regole fondamentali del gioco

DESCRIZIONE BREVE

Il progetto prevede tre lezioni per le classi prime, seconde e terze e una lezione per le classi quarte e quinte.
Le lezioni sono gratuite per l’Istituto.

METODOLOGIA

Sono previste attività a carattere prevalentemente ludico–motorio.



RISORSE

Docenti della scuola: insegnanti di classe di Scienze Motorie e Sportive e insegnanti di sostegno;

Esperti esterni: istruttori dell’A.S.D. G.S. CAMERI BASKET;

Costi a carico della scuola / a carico delle famiglie: nessuno.

SPAZI

● Palestra della Scuola Primaria-via Manzoni, 8

PERIODO

Primo Quadrimestre 2024

DESCRIZIONE ESTESA E COMPLETA

Gli istruttori tecnico sportivi della società propongono un lavoro che tiene conto delle tappe dello sviluppo
psicofisico degli alunni e del significato di apprendimento motorio. Da esercizi individuali per migliorare le
proprie capacità, si passa a giochi di gruppo e a mini-partite.

VERIFICA E VALUTAZIONE

Osservazione sistematica.


