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BIP - BIP

INFORMAZIONI
Referente: prof.ssa Marcella Cardani

Alunni coinvolti: classi terze

Obiettivi:
● acquisire il concetto di salute come benessere

sul piano fisico, psichico e sociale
● educare al mantenimento della salute fisica e

mentale come diritto dell’individuo e come
suo dovere verso la società

● conoscere anatomia e fisiologia del Sistema
Nervoso

● conoscere gli effetti che alcol e droghe possono
causare sul funzionamento del Sistema Nervoso

● riconoscere le situazioni di pericolo per se
stessi e per gli altri, soprattutto in relazione alla
prevenzione dei traumi cranici e spinali

DESCRIZIONE BREVE

L’incontro con il Dottor Piergiorgio Car permetterà di approfondire le tematiche relative al Sistema
Nervoso e alla prevenzione dei traumi cerebrali e spinali.

METODOLOGIA

Gli alunni seguiranno l’intervento del Dottor Car in Aula Magna. All’inizio dell’incontro saranno gli alunni
delle varie classi ad esporre la fisiologia del Sistema Nervoso. Il Dottore approfondirà le parti più importanti
e poi proseguirà con il suo specifico intervento.



RISORSE

● Docenti della scuola: docenti di Matematica e Scienze

● Esperti esterni: Dottor Piergiorgio Car, neurochirurgo Azienda Ospedaliera “Maggiore della
Carità”, Novara

● Costi a carico della scuola: nessun costo

● Costi a carico delle famiglie: nessun costo

SPAZI

● Aula Magna

PERIODO

● 13 Novembre 2023

DESCRIZIONE ESTESA E COMPLETA

Gli alunni seguiranno l’intervento del Dottor Car in Aula Magna. All’inizio dell’incontro saranno gli alunni delle
varie classi ad esporre la fisiologia del Sistema Nervoso, mostrando ciò che hanno imparato e preparato, con
cartelloni e modellini. Il Dottore approfondirà le parti più importanti e poi proseguirà con il suo specifico
intervento in relazione alla prevenzione dei traumi cerebrali e spinali, sfruttando anche immagini e filmati
significativi.

VERIFICA E VALUTAZIONE

I ragazzi saranno invitati a compilare un questionario di gradimento a seguito del progetto, in cui verranno
raccolti i loro suggerimenti per poter dare al Dottor Car un feedback del suo intervento.
Dopo un’opportuna discussione in classe, verrà poi svolto un test di verifica approfondito nell’ambito di
Educazione Civica.


